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PRODUCCION DE PLANTULA DE PAPAYA

Maximo Munozcano Ruiz’

Introduccion

En el cultivo de papaya, al igual que en muchos otros cultivos (como
las hortalizas), uno de los elementos al que se le debe prestar mayor
atencién es a la produccion de plantulas, ya que la calidad de éstas se
refleja en su sobrevivencia, vigor, desarrollo y, consecuentemente, en
el rendimiento final por unidad de superficie.

Para garantizar el desarrollo adecuado de las plantulas de cualquier
cultivo debe prestarse atencion al manejo agronémico (riego, nutricién,
prevencién y manejo integral de plagas y enfermedades), ya que con
esto se producira plantula de buena calidad.

La produccién de plantula de papaya es similar a la de hortalizas, sin
embargo hay actividades especiales que de no realizarse no se tendra
éxito, entre éstas se encuentran los tratamientos pregerminativos de
semilla y el control de la temperatura y humedad para una germinacién
adecuada.

Tratamientos pregerminativos de la semilla de papaya

La semilla de papaya, por sus caracteristicas fisicas y fisiolodgicas, pre-
senta una germinacién lenta, a diferencia de las semillas de hortalizas,
por lo que deben realizarse practicas que permitan adelantar y garanti-
zar la maxima germinacion, de lo contrario este proceso puede tardar
entre uno y dos meses, serd heterogéneo y el porcentaje de germina-
cién serd minimo, por lo que se sugiere el siguiente proceso:

1. Remojar la semilla por 48 horas. Colocar 50 gramos de semilla (un
sobre) en un recipiente de 5 litros de capacidad, agregar 1 litro de agua
potable y cambiarla cada 12 horas, hasta completar 48 horas.

2. Inmersion de semilla en solucion especial. Después de 48 horas de
remojo, la semilla debe sumergirse por 12 6 24 horas en una solucién
de acido giberélico (1 miligramo por litro), 4cido acetilsalicilico (media
tableta de aspirina efervescente, 250 miligramos por litro) y mancozeb
o Biozyme (0.5 gramos por litro).

'Técnico de frutales y cultivos alternativos del Centro de Validacion y Transfer-
ﬁnma dle Tecnologia de Sinaloa, A.C. (CVTTS). Correo electronico: maxrol81@
otmail.com
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3. Germinacion de semilla. La semilla se escurrey se coloca en
franelas previamente esterilizadas, se doblan en forma de sandwich y
se colocan en una camara de germinacion acondicionada (caja o cuar-
to cerrado), con luz artificial, para mantener una temperatura de 35 a
37°C.

Es muy importante que no se incremente la temperatura porque puede
retardar la germinacién.

4. Riego y monitoreo de germinacion. Todos los dias, se debe revi-
sar la germinacién de la semilla y humedecerla con un atomizador, a
intervalos de dos horas. Es importante evitar el exceso de agua, ya que
también puede inhibir la germinacion.

Al seguir los pasos anteriores, a los tres dias después de colocar la
semilla en las franelas se observa la apertura de la testa (cascara) de la
semilla y a los cinco dias se puede tener hasta un 20% de germinacién
y durante los siguientes tres dias ocurre la mayor parte de la germina-
cion.

El porcentaje de germinacién de la semilla de papaya puede variar,
desde 85 hasta 95%, lo que depende de la variedad y de las condicio-
nes en las que se germinen.

Siembra y cuidado de plantulas en vivero

1.Preparacion de sustrato. Se pueden utilizar charolas de polietileno,
bolsas para vivero o vasos de unicel para sembrar la semilla germina-
da.

El sustrato o tierra para llenado puede variar (de acuerdo al recipiente
de siembra); por ejemplo, si se van a utilizar charolas es recomenda-
ble emplear sustratos comerciales como germinasa o peat moss (tie-
rra para charolas) y mezclarlos con otros materiales como composta o
vermiculita.

Para sembrar en charolas se puede emplear una mezcla de peat
moss, vermiculita y lombricomposta (en proporcién de 10-05-04 partes
de cada material, respectivamente).

Los sustratos deben mezclarse homogéneamente y es recomenda-
ble humedecer la mezcla con una solucion preparada de thiodicarb (se-
mevin, a 0.5 mililitros por litro) y propamocarb-previcur (a 0.5 mililitros
por litro), como tratamiento preventivo para plagas y enfermedades del
suelo, con lo que se garantiza la maxima emergencia de plantulas.

Después de los pasos anteriores, el sustrato quedara listo para llenar
las charolas.

Si se van a emplear vasos o bolsas para vivero es mejor la tierra de
monte (con alto contenido de materia organica) y mezclarla con com-
posta o algun otro material de la region, ya que la cantidad a utilizar es
bastante, y comprar algln sustrato comercial encarece el cultivo.

Si se emplean estos recipientes o algin otro también es recomen-
dable utilizar una solucién de fungicidas para evitar problemas de en-
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fermedades, ya que los materiales pueden ser fuente importante de
hongos y plagas de las plantulas, que es la principal desventaja de la
mezcla, al compararla con el sustrato comercial, que es inerte.

2. Siembra. Se separan las semillas conforme germinen (radicula
mayor a 0.25 cm), se colocan en una bandeja con una franela himeda
y se deben sembrar inmediatamente para evitar la deshidratacién de
la raiz.

Se coloca una semilla por cavidad o recipiente, con la raiz hacia aba-
jo, para facilitar la emergencia y evitar el problema de “raiz de cochino”
(raiz torcida, que al momento del trasplante puede dificultar la extrac-
cién e incluso trozar la parte aérea de la planta).

Es importante que la semilla no quede sembrada a una profundidad
mayor a 1 cm, de lo contrario se dificulta la emergencia.

3. Emergencia de plantulas y condiciones de crecimiento. La emer-
gencia se refiere a la aparicién de la plantula como tal.

Para asegurar el maximo porcentaje de emergencia se recomienda
mantener las charolas o recipientes bajo condiciones de invernadero o
malla sombra, previamente acondicionado con sombra inicial del 70%,
para favorecer el crecimiento de tallo y garantizar la obtencion de plan-
tula libre de virus.

A cinco dias después de la siembra, en las condiciones sugeridas, se
presenta el 90% de emergencia de la plantula.

4. Cuidados de las plantulas en vivero. Durante el crecimiento y
desarrollo de las plantulas se deben aplicar riegos todos los dias, de
forma adecuada, sin llegar al exceso de humedad, ya que al no mane-
jar bien el riego se pueden tener problemas serios de enfermedades,
como las pudriciones y damping off (marchitamiento fingico).

Cuando las plantulas emiten sus primeras hojas verdaderas se pue-
den iniciar aplicaciones de algunos nutrientes con productos para uso
foliar, por ejemplo Byfolan, acidos himicos u otras sustancias ricas en
nitrégeno, a razén de 1 mililitro por litro.

Si se observa un desarrollo limitado, puede aplicarse enraizador (a 2
mililitros por litro) en el agua de riego, para favorecer el crecimiento y
la formacién de raices y vastago (tallo).

Para la prevencion o control de hongos (Phythium y Phytophthora)
se debe aplicar carbendazym (a 0.5 mililitros por litro) y Propamocarb-
Clorhidrato (a 1 mililitro por litro). Asi, se evitan problemas de ahorca-
miento de tallo (damping off).

5. Acondicionamiento de plantulas para el trasplante. Cuando las
plantulas presentan una altura de 10 a 15 cm (de 25 a 30 dias, depen-
diendo de las condiciones ambientales), se trasladan a un area de 40%
de sombra, para que se vayan acondicionando al Sol y se engrose el
tallo. Este periodo no debe ser mayor a 15 dias.

Si las plantas estuvieron a 70% de sombra no se deben exponer por
completo al Sol, debido a que pueden presentarse marchitamientos
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y/o quemaduras.
Finalmente, cinco dias antes del trasplante se debe mantener la plan-
tula a insolacién total, para completar su acondicionamiento.

Cuadro 1. Sugerencias para nutricion de plantulas de papaya bajo
condiciones de invernadero o casa sombra.

Il Jornada de transferencia de tecnologia en el cultivo de papaya

Edad de plan- Producto Dosis Recomendacion
tula (en DDE?)
Fertilizante foliar De0O5al Puede mezclarlos y se
2 (Byfolan, Fertiagro- | mililitro por | deben aplicar en el riego,
Cosmocel), a base litro es importante no incre-
de acidos humicos y mentar la dosis para no
extractos organicos tener efectos secundarios
(quemado).
Hormonas (Biozyme [ De 0.25a 1| Esta formulacion debe
5 TF) y enraizador | mililitro por aplicarse en el riego,
(Rooting) litro debe asegurarse que
haya contacto con la raiz.
Fertilizante foliar 1 mililitro Se deben mezclar y apli-
10 (Byfolan, Fertiagro- por litro car en el riego, en esta
Cosmocel), a base formulacion se pueden
de acidos humicos y agregar acidos humicos
extractos organicos (2 mililitro por litro).
Urea o NH, SO, 0.5% (5 Aplicarlo en el riego,
(sulfato de amonio) | gramos por [ evitando el contacto con
litro) las hojas, ya que puede
15 manifestar quemaduras.
No incrementar la dosis.
Se debe utilizar en la
manana o en la tarde, no
en periodos de insolacion
alta.
Solucién nitrato de Dela?2 Mezclar perfectamente
De20a30 potasio mas fosfato gramos en suficiente agua y apli-
monoamonico por litro de car en el riego, de pre-
(DAP) cada uno ferencia por las tardes.
No aplicar directamente
sobre las hojas (follaje).

Nota: Estas recomendaciones son hechas con base en las técnicas validadas
en el Centro de Validacién y Transferencia de Tecnologia de Sinaloa, A.C.

(CVTTS), en el periodo 2008. ) o
*DDE: Dias después de la emergencia (aparicion de plantula).
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Cuadro 2. Programa de prevencion de plagas y enfermedades en
plantula de papaya.

Edad de plan- Producto Dosis Recomendacion

tula (en DDE¥)

Aplicacion de car- 0.5 mili- Su aplicacion debe ser
De3a4 bendazin (Derosal) | litros por con aspersora, se debe
litro emplear en la mafiana y
cubrir toda la plantula.
Aplicacion de propa- | De 0.25 Debe aplicarse con
mocar (Previcur) a 0.5 mi- aspersora, de preferen-
10 lilitros por cia, por las mafianas.

litro No incrementar la dosis

porgue puede provocar

intoxicacion en las plan-
tulas.

Semevin mas 0.5 mili- Se prepara una solucién
Al momento de Derosal litros por suficiente para regar las
la siembra litro charolas sembradas,

para prevenir problemas
en el suelo.

Nota: Estas recomendaciones son hechas con base en las técnicas validadas
en el Centro de Validaciéon y Transferencia de Tecnologia de Sinaloa, A.C.
(CVTTS), en el periodo 2008. . . )

*DDE: Dias después de la emergencia (aparicion de plantula).
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COSECHA Y POSCOSECHA DE PAPAYA

Maximo Mufnozcano Ruiz'

Introduccion

Muchas frutas tropicales y subtropicales como la papaya, mango, pla-
tano, pina y aguacate deben cosecharse en madurez fisioldgica, es
decir, al momento en que los frutos presentan caracteristicas fisicas,
guimicas y fisioldgicas que le permitiran llegar a un estado 6ptimo para
su consumo o a su madurez comestible.

Comunmente, entre los productores, la madurez fisiolégica es iden-
tificada como el estado sazén del fruto o madurez de cosecha, sin em-
bargo, las frutas como la papaya y el mango presentan apariencia ver-
de y consistencia firme.

La razén de cosechar los frutos en este estado se relaciona con el
destino de la cosecha, es decir, si es para consumo en fresco o para la
industria.

Para consumo en fresco, los frutos se cosechan en estado sazén
(madurez fisiolégica), debido a la necesidad de trasportar el producto
de las zonas productoras al consumidor, pues un fruto maduro no per-
mitiria este proceso, mientras que la industria prefiere frutos maduros
(comestibles), debido a que su proceso es inmediato.

En México, la papaya se cosecha normalmente sazona (madurez fisio-
l6égica), con pulpa firme y color verde, con algunas vetas (rayas o fran-
jas) amarillentas, esto debido a que permite su manejo poscosechay el
transporte de grandes distancias y por periodos prolongados, como es
el caso de la papaya para exportacion.

Sin embargo, la fruta de papaya de un huerto comercial al momento
de la cosecha no es apta para consumo inmediato, por lo que se recu-
rre al uso de técnicas que inducen la madurez comestible y, al mismo
tiempo, homogenizan la maduracién de un lote de fruta.

Para inducir la madurez comestible de la fruta de papaya se aplican
tratamientos poscosecha de etileno o carburo de calcio (acetileno), en
el lugar de cosecha o en el destino final (mercado), en estibas cubiertas
con pléasticos o, inclusive, en cdmaras o almacenes mas sofisticados.

'Técnico de frutales y cultivos alternativos del Centro de Validacion y Trans-
Lerenculal de Tecnologia de Sinaloa (CVTTS). Correo electrénico: maxrol81@
otmail.com
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Para garantizar la efectividad del tratamiento para inducir la madurez
comestible de las frutas, con etileno o carburo de calcio (CaC,), deben
controlarse los factores y condiciones de maduracién, como tempera-
tura, humedad relativa, dosis del agente de maduracién, periodo de
aplicacion del tratamiento y ventilacion, de lo contrario puede haber
problemas de sobremaduracién, pérdida excesiva de firmeza, altera-
cion del sabor o deshidratacién del fruto.

Por lo tanto, para que la fruta de papaya mantenga su calidad, se su-
giere, a continuacién, un manejo poscosecha.

Manejo poscosecha de papaya
Para mantener la calidad de la fruta de papaya y conferirle competitivi-
dad en el mercado, se debe realizar un manejo poscosecha adecuado,
de lo contrario la calidad que presenta la fruta en la cosecha puede
afectarse seriamente y traducirse en pérdidas econémicas para el pro-
ductor.

La Figura 1 muestra un proceso poscosecha que permite mantener la
calidad de la fruta de papaya.

Aplicacion poscosecha de carburo de calcio y etileno en frutos de pa-
paya

Las fuentes de etileno utilizadas con mayor frecuencia en la poscose-
cha, para la maduracion de los frutos, son el gas etileno y el etephon
(Ethrel), mientras que para el acetileno es el carburo de calcio (CaC,) y
el acetileno gas.

El CaC, es un sélido granulado que libera acetileno, al contacto con el
agua o humedad ambiental.

El acetileno es un gas analogo al etileno, pero con actividad biolégica
menor, para tener los mismos efectos que el etileno (en la maduracién
del fruto) se requieren concentraciones altas de acetileno.

A nivel mundial, el CaC, se utiliza para inducir la maduracion de fru-
tos como platano, papaya y mango. En México, se aplica en frutos de
papaya, citricos y mango, también en frutos de chile habanero, con lo
que se favorece el color amarillo.

En el estado de Veracruz, la aplicacién de carburo de calcio (CaC,)
es una practica muy comun en el manejo poscosecha de la papaya
Maradol y el mango Manila, el objetivo es inducir y homogeneizar la
maduracién de los frutos para poder comercializarlos, pues el mercado
se los demanda.

Técnica de aplicacion de carburo de calcio en poscosecha de papaya
Para garantizar una maduracién uniforme y adecuada en la fruta de
papaya se recomienda atender los siguientes aspectos.

1.Cosecha de frutos. Los frutos que se van a cosechar deben tener
la madurez fisiolégica suficiente (frutos con una o dos vetas amarillas)
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Cosecha

Lavado y desinfeccion

Tratamiento fitosanitario peduncular

Preseleccion
]
Escurrimiento y sellado de &rea peduncular

Empaque Empapelado Sistema de estibado
I
E"q”e?,%%élﬂ‘ﬁéX'd“a' y En cestas plasticas Agranel
[ 1
Carga en termo Apllcamoln de etileno | - [Aplicacjon de.carburo
il Estiba en camara de |
Palatizado™* Matracion Dosificacién
I Preparacidn de '
Flejado*** equipdJ ik aplicacion Sellado de estiba
| [ I
i ificacio Monitoreg/
Ordenalmlento D05|If|ca0|on ma ura0|8n
Igﬁ?gggﬁ%% Fin de tratamiento Fin de tratamiento
] I
Acondiciona- . ) — ,
i Acondicignamiento condicionamiento
miento de fruto demia ASpiciongmienie
| .
Recer’ff'?g dela Estiba Seleccion
I |
Distribucion Transporte Segundo empapelado
I I |
Almacenamiento y Almacenamiento y Empaque o estiba
comercializacion comercializacion I
Transporte
|
Almacenamiento y

comercializacion

Figura 1. Proceso poscosecha de papaya (propuesto por Mufiozcano, 2006).

* De pedunculo: Rabillo que sostiene la hoja, la flor o el fruto.

** Disponer mercancia sobre un armazoén, para su almacenaje y transporte.
***De fleje: Cinta, por lo general metélica, utilizada para precintar el embalaje
de diversos productos
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Figura 2. Caracteristicas que deben reunir los frutos de papaya para ser cosechados.

=T

Figura 3. Frutos de papaya lavados y colocados en una mesa de escurrimiento.

y deben colectarse con el debido cuidado, para no causar dafos me-
canicos, como raspaduras o golpes, ya que demeritan la apariencia
del fruto, que cuando estdn en madurez de consumo (comestibles) se
manifiestan como manchas o partes blandas que limitan su comercia-

! k Figura 5. Seleccion de frutos de papaya madurados con carburo de calcio.
lizacion.
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2.Lavado, desinfeccidon y tratamiento fitosanitario. Después de la
cosecha, es recomendable hacer un lavado y desinfeccion del produc-
to, para esto puede utilizarse una solucién de cloro o yodo, en dosis de
150 mililitros por cada 100 litros de agua, donde se sumerge la fruta y
se lava con una esponja para retirar telaranas, polvo o algin otro ma-
terial externo.

Enseguida, se pasa la fruta a otro contenedor con una solucién fun-
gicida para prevenir enfermedades poscosecha (antracnosis), aqui se
utiliza mancozeb (a 500 gramos por 100 litros de agua), prochloraz (Mi-
rage o Sportak, a razén de 75 mililitros por 100 litros de agua), puede
emplearse cera (a 25 mililitros por 100 litros de agua) y se agrega algun
adherente (a dosis de 50 mililitros por 100 litros de agua).

Es recomendable hacer cambio de solucion después de procesar
entre 5 y 7 toneladas de fruta, ademas de que los contenedores para el
tratamiento de la fruta deben ser amplios y con suficiente cantidad de
agua, esto para evitar danos al fruto, por friccion entre ellos o con las
paredes del recipiente.

Con este tratamiento se garantiza el maximo control de antracnosis
durante la poscosecha de papaya.

3.Preseleccion, escurrimiento y sellado del area peduncular. Estas
actividades son muy importantes, ya que en esta etapa se desechan
los frutos deformes, pequenos, danados o maduros y con antracnosis,
para reducir, asi, ampliamente la diseminacién de la enfermedad en
frutos sanos.

La fruta se saca con mucho cuidado de la tina de lavado y se coloca
en unas mesas de escurrimiento o bandas, con el apice (punta) hacia
abajo para cortar el pedudnculo con una navaja y dejarlo a una longitud
no mayor a 1 cm, se aplica una pasta preparada con azufre y cobre,
para sellar el corte y prevenir la entrada de enfermedades. Este proce-
so se puede omitir si la fruta es para mercado nacional.

4. Empapelado. Esta etapa consiste en envolver con papel (periédico
o estraza) cada una de las frutas preseleccionadas, se tiene cuidado en
no golpear la fruta y en manipularla lo menos posible, esto para con-
servar su firmeza.

Si la fruta es para exportacién se utiliza un papel blanco (puede ser
tipo cera, para darle mayor presentacién) y se envuelve, de tal forma
que se deje descubierta la parte apical del fruto.

5.Sistema de estibado y/o empacado. Si la fruta es para exportacion
se empaca en cajas de aproximadamente 7.5 kilogramos, con 10 6 12
frutas por caja, que se colocan verticalmente (con la base peduncular
hacia abajo).

Si la fruta es para mercado nacional se induce su maduracién y se
pueden utilizar dos agentes de maduracién (gas etileno o carburo de
calcio como fuente de acetileno).

La fruta que serd madurada con gas etileno se empapela y se estiba
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en cestas de plastico de aproximadamente 25 kg, para poder estibar
cinco cestas simultdneamente se traslada a la camara de maduracién
y ahi se estiba.

La fruta que se madurara con carburo de calcio, normalmente se es-
tiba a granel, en un area cercana para no manipular mucho la fruta, las
estibas no deben rebasar las 5 toneladas de fruta, ya que esto dificulta
la aplicacién del carburo y disminuye su efectividad, lo recomendable
es estibar 3 toneladas, en este caso, al momento en que se esta esti-
bando la fruta se agregan pequenas porciones de carburo de calcio
envueltas en papel periddico.

A continuacién, se describen por separado los tratamientos poscose-
cha de maduracion de frutas.

Aplicacion de carburo de calcio

Dosificacion y periodo de aplicacion. Las dosis de aplicacién de car-
buro de calcio son muy variadas (de 1 a 4 kg de carburo por tonelada
de fruta, pero la dosis mas comun es de 2 kg de carburo por tonelada
de fruta).

Para garantizar la efectividad del tratamiento y conservar la calidad
de la fruta se recomienda aplicar dosis de 1 a 1.5 kg de carburo por to-
nelada de fruta, con esto se evita la sobremaduracién y olores externos
a la fruta.

Para aumentar la efectividad del carburo de calcio, en la madurez co-
mestible de la fruta de papaya, se deben estibar como maximo 5 tone-
ladas de fruta y envolverlas en un solo papel, esto favorece el contacto
del acetileno gas con la fruta.

El carburo de calcio debe distribuirse uniformemente en toda la estiba
y debe hacerse lo mas répido posible porque es muy volatil y reacciona
de inmediato con la humedad ambiental, por lo que si se tarda més de
tres horas en estibar la fruta se puede perder hasta 50% de gas acetile-
no, lo que disminuye su efectividad.

El punto anterior es muy importante, sin embargo, muchos produc-
tores no conocen que la reaccién del carburo es muy rapida y erré-
neamente manifiestan que el carburo no sirve para madurar la fruta o
que se requiere de mucho para lograrlo, por lo que duplican la dosis
y, al final, la fruta de papaya se impregna de un olor a azufre o pélvora
quemada, que desagrada por completo al productor.

Otro de los efectos que se observan al aplicar dosis altas de carburo
de calcio en la papaya es la pérdida drastica de la firmeza, consecuen-
cia de la temperatura alta en la estiba, exceso de acetileno gas y mala
ventilacion, pues el oxigeno es muy limitado dentro de la estiba y este
elemento es vital para que se presente la maduracién del fruto.

El tiempo de exposicion de la fruta al carburo de calcio no debe ex-
ceder las 40 horas, ya que después de este periodo la fruta necesita
oxigeno para continuar con el proceso de maduracién, de lo contrario
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se puede manifestar un ablandamiento excesivo o deshidratacién, lo
que resta calidad a la fruta y, por tanto, disminuye su competitividad
en el mercado.

Periodos de exposicion de 36 horas, con dosis de 1 kg de carburo por
tonelada de fruta, resultan suficientes para inducir la maduracion del
fruto y mantener su calidad.

Sellado de estiba. El sellado consiste en cubrir la fruta de papaya
estibada (ya con el carburo de calcio distribuido uniformemente). Debe
hacerse muy rapido para retener la mayoria de acetileno gas liberado
por el carburo de calcio.

Para sellar la estiba se pueden utilizar cubiertas plasticas o lonas en
buen estado, simulando una cdmara hermética.

Algunos productores, antes de poner la cubierta plastica, colocan
trozos de tela gruesa o colchonetas para controlar, de forma indirec-
ta, la antracnosis, ya que éstas absorben gran parte de la humedad o
agua, producto de la respiracién y transpiracién de la fruta, con lo que
se disminuye la probabilidad de desarrollo del hongo causante de la
antracnosis.

Monitoreo de maduracidn. Esta actividad se realiza 24 horas después
de iniciar el tratamiento.

Para esto, se descubre, con mucho cuidado, una parte de la estiba y
rdpidamente se toman tres frutos para hacerles un monitoreo general
de color y firmeza y, al mismo tiempo, percibir que dentro de la estiba
haya una temperatura alta pero soportable para la fruta (de 38 a 40°C),
si la temperatura es sensiblemente baja debe revisarse la cubierta por-
que puede haber fugas de gas y de calor, aspectos que retrasan el
proceso.

Acondicionamiento de fruta carburada. Después de que se cumpla
el periodo preestablecido del tratamiento, se descubre una parte de la
estiba (normalmente las partes laterales) y se retiran los trozos de tela o
papel que absorbieron humedad, la estiba se mantiene en estas condi-
ciones por unas dos horas, como minimo, para que la fruta se aclimate
paulatinamente.

No debe manipularse la fruta inmediatamente después de terminado
el tratamiento, debido a que por la alta temperatura, ésta es muy blan-
da y se le pueden provocar magulladuras.

El acondicionamiento también es importante porque se favorece la
ventilacion y, por tanto, la concentracién de oxigeno en la microatmos-
fera de la estiba, esta ventilacion mejora la uniformidad e intensidad del
color de la fruta.

Seleccion y empaque. Después del periodo de acondicionamiento de
la fruta de papaya carburada se realiza la seleccién final y empaque.

La selecciéon se hace considerando el color (grado de madurez), se
separan las frutas verdes que no respondieron al tratamiento, normal-
mente 5% del total de la estiba, pero la seleccidén principal es por la
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presencia de antracnosis, ya que durante el periodo del tratamiento
(por las condiciones de maduracién de temperatura y humedad rela-
tiva altas), los frutos infestados por el hongo desarrollan los sintomas,
por lo que es recomendable realizar el tratamiento fitosanitario, de lo
contrario la incidencia de la enfermedad (antracnosis) puede alcanzar
el 20%.

La fruta con sintomas iniciales de antracnosis (pocas manchas y pe-
quenas) se clasifica como segunda calidad y es para mercado regional,
los frutos con danos entre 5y 15% son de calidad tercera y se destinan
al mercado local, mientras que los frutos con manchas grandes o con
mas del 20% de la superficie danada se desechan y se pueden utilizar
como composta o alimentacién de ganado, éstos son considerados
como pérdidas.

Con el tratamiento fitosanitario sugerido, la antracnosis no supera el
5% y en fruta proveniente de programas preventivos de la enfermedad
en precosecha, ésta no se desarrolla en poscosecha.

Durante el empaque se cambia de papel y se envuelve nuevamente
cada fruta, con el debido cuidado, y se estiba en cestas de plastico o a
granel en el vehiculo de transporte.

En esta etapa es recomendable utilizar dos capas de papel, para ma-
yor proteccién del fruto.

Como se puede observar, la fruta de papaya pasa por un proceso
poscosecha de mucha manipulacién, por lo que es ampliamente reco-
mendado un manejo adecuado y delicado para no danarla.

Una medida que se puede tomar para disminuir la manipulacién del
fruto es empacarlo en cestas de plastico de 25 a 30 kg, después del
tratamiento fitosanitario y hacer la estiba para carburar con las mismas
cestas, lo que facilita la distribucién uniforme del carburo de calcio y
evita danos a la fruta por friccion, ademas, la ventilacion se favorece y
disminuye el desarrollo de antracnosis.

Aplicacion de gas etileno

A diferencia del carburo de calcio, utilizar gas etileno como agente
causal de la maduracién de los frutos resulta particularmente menos
laborioso y su efectividad es mayor, pues es la hormona que, de forma
natural, sintetiza la mayoria de las frutas y produce la maduracion.

Consideraciones generales para la aplicacion de etileno en poscose-
cha de papaya
La fruta de papaya que serd sometida al tratamiento con etileno, para
inducir su madurez comestible, debe seguir el mismo proceso posco-
secha sugerido para carburo de calcio, hasta el momento de terminar
el tratamiento fitosanitario (Figura 1).

Después del tratamiento fitosanitario, la fruta se envuelve en papel
periddico y se empaca en cestas de plastico, es necesario usar estos
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Cuadro 1. Caracteristicas quimicas y porcentaje de jugo en frutos
de naranja Valencia tratados con auxinas. Los tratamientos se apli-
caron cuando los frutos tenian 2 cm de diametro.

Il Jornada de transferencia de tecnologia en el cultivo de papaya

Tratamientos Acidez SST (grados Grados Brix/
titulable Brix) acidez
Testigo 1.24a 9.44a 7.80c
Maxim 15 ppm 0.65c 9.78a 15.16ab
Maxim 30 ppm 0.72c 9.65a 16.27a
ANA 20 ppm 1.06b 9.75a 11.79b
ANA 40 ppm 0.76¢ 9.33a 12.49ab
ANA 60 ppm 0.76¢ 9.49a 12.68ab
Gapol plus 1% 0.78c 9.32a 12.27b
Gapol plus 2% 0.72c 9.40a 13.47ab
Gapol plus 3% 1.04b 9.28a 9.30ab

Donde pmm = partes por millon y SST = sélidos solubles totales.

contenedores ya que, asi, se facilita la aplicacion del etileno.

La estiba se realiza en un cuarto o camara de maduracién, que debe
estar cerrado para evitar fugas del gas, y se recomienda tener un ven-
tilador para favorecer la circulacion del gas en toda la camara, lo que
garantiza ain mas la efectividad del tratamiento.

Dosificacion y aplicacion. Una exposicion de la fruta a 100 partes por
millén de etileno, entre 20 y 25°C y 90 6 95% de humedad relativa (por
periodos de 24 a 48 horas) resulta en una maduracién rapida y homo-
génea (color uniforme e intenso).

La mayoria de los comerciantes en los grandes centros de distri-
bucion prefieren fruta de papaya madurada con etileno o “gaseada”,
como ellos le llaman, ya que presenta una apariencia brillante e intensa
en su coloracién y no se afecta su firmeza.

Cuadro 2. Ventajas y desventajas del etileno.

Ventaja Desventaja

Mas efectivo que el car- Requiere de equipo de aplicacion y

buro de calcio condiciones especiales

No altera la firmeza de los Un poco costoso

frutos

Es un producto seguro Requiere de asesoria para su apli-
cacion

Favorece la intensidad y

brillo del color externo

Poco laborioso
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La ventilacién de la fruta después del periodo de tratamiento es bési-
ca para lograr una maduracién uniforme y un color intenso y brillante.
Para esto, se recomienda abrir la cdmara y ventilarla por un periodo de
12 a 24 horas.
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MANEJO INTEGRADO DE VIROSIS
EN EL CULTIVO DE PAPAYA

Enrique Noé Becerra Leor'
Xochitl Rosas Gonzalez?

Introduccion

El control integrado de enfermedades es un programa unificado de una
serie de técnicas que permiten manejar de manera adecuada las enfer-
medades mas importantes.

Con el manejo integrado se reduce el uso de agroquimicos, los costos
de produccion y los efectos negativos sobre el medio ambiente y la
salud de los productores.

Para implementarlo, primero se tiene que obtener una serie de cono-
cimientos para poder determinar las acciones a seguir.

El manejo integrado hace uso de las siguientes practicas o métodos:

*Regulacién de sombra

*Fertilizacion adecuada

¢ Cultivos intercalados

*Eliminacién de residuos de cosecha

*Cosechas oportunas

*Rotacion de cultivos

*Uso de semilla certificada

*Eliminacién de plantas afectadas

*Uso de productos bioldgicos

*Uso racional de agroquimicos

En el cultivo de papayo, el Virus de la Mancha Anular del Papayo
(VMAP) es el principal problema a nivel mundial.

Los danos que puede causar este virus son cuantiosos (desde 5 hasta
100% de la produccion).

Si la infeccion es en etapas tempranas del cultivo, el productor, gene-
ralmente, realiza el rastreo de éste, pues por experiencia sabe que no
llegara a producir nada, otros lo abandonan sin rastrearlo, con lo que
aumentan los focos de infeccion para plantaciones nuevas.

1 Investigador de fitopatologia en el Campo Experimental Cotaxtla del Instituto
Nacional de Investigaciones Forestales, Agricolas y Pecuarias (INIFAP), Cotax-
tla, Veracruz.

2 Investigador de fruticultura tropical en el Campo Experimental Cotaxtla del In-
stituto Nacional de Investigaciones Forestales, Agricolas y Pecuarias (INIFAP),
Cotaxtla, Veracruz.
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Figura 2. Presencia de ampollas en lamina foliar. Figura 4. Presencia de manchas cloréticas.
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Figura 5. Manchas cloréticas mas abundantes y grandes. Figura 7. Ahilamiento de Iébulos.

Figura 6. Manchas aceitosas en peciolos. Figura 8. Inicio de puntos aceitosos en fruta.
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En etapas posteriores del cultivo, se retrasa el desarrollo normal de
la planta, disminuye el rendimiento, baja la calidad de la fruta y se pre-
senta defoliacion, lo que provoca que los frutos sufran quemaduras por
el Sol y que no sean aprovechables.

A la fecha, en México se ha determinado que este virus se disemina
por medio de cinco especies de afidos, en forma no persistente (Wyzus
persicae, Aphis nerii, A. citricola, A. gosypii y Macrosiphum euphor-
biae), aunque no se descarta que puedan existir otros vectores.

Debido a que la transmisién del virus es muy rapida, se dificulta su
manejo.

Se haimplementado una serie de medidas con la funcién principal de
retrasar la llegada de la enfermedad a la plantacién, sin embargo, como
es un cultivo de ciclo largo, esto se complica.

En la mayoria de los casos en que se presenta la enfermedad, los
productores buscan nuevas areas de cultivo.

Pero el VMAP no es el Unico virus que ataca al cultivo de papayo, ac-
tualmente se presentan otros que empiezan a causar pérdidas en estas
plantaciones, tal es el caso del Virus de la Necrosis Apical del Papayo
(VNAP), en Veracruz, Yucatadn y Oaxaca y el Virus de la Meleira (VM),
en Campeche y Yucatan.

Se conoce la presencia de otros virus, pero no se sabe qué dano es-
tan causando, tal es el caso del Virus del Mosaico de la Papaya (VMP) y
la enfermedad ocasionada por mycoplasmas.

Virus reportados en México
El virus méas importante que ha sido estudiado en México es el Virus de
la Mancha Anular del Papayo, presente desde 1964.

Se reporté originalmente en Veracruz y en pocos anos se distribuyo
a todas las areas papayeras del pais.

Por su parte, el Virus de la Necrosis Apical del Papayo se encontré
en varios estados del sureste del pais, pero en baja proporcién, sélo en
Oaxaca esta provocando problemas serios; donde se le conoce como
“la pelona”, por los sintomas que causa.

Otro virus presente en varios estados de la nacion es el Virus del Mo-
saico del Papayo, pero se desconocen los danos que esta originando,
sin embargo, por estudios realizados en invernadero se sabe que si
se asocia con el Virus de la Mancha Anular provoca un problema mas
serio que cuando se presenta sélo, aunque aun no se ha cuantificado
el dano a nivel de plantacién.

Los micoplasmas o fitoplasmas (como se les conoce ahora) se han
detectado en Baja California, Veracruz y posiblemente en Yucatan, pero
falta confirmar el dafno que ocasionan y su distribucién.

Por dltimo, se ha reportado una sintomatologia en plantaciones de
papayo en Campeche y Yucatan, parecida a la que se observa en Brasil
con el Virus de la Meleira. Para comprobar que se trata del mismo virus
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se requieren mas estudios.
En estos estados también se reporta la presencia de otros virus obser-
vados al microscopio electrénico, todavia sin identificar ni cuantificar.

Sintomatologia del virus y forma

Virus de la Mancha Anular del Papayo (VMAP). Los sintomas iniciales
se caracterizan por la presencia de manchas cloréticas® de forma irre-
gular, distribuidas sobre las hojas del tercio medio de la planta.

Al desarrollarse el virus, se forma un moteado (manchas cloréticas
mas abundantes y grandes), seguido por un mosaico (a4reas amarillas
rodeadas de zonas verdes) y manchas aceitosas de forma variable en
el envés de las hojas, alargadas en peciolos y tallos y en forma de anillo
o manchas de media luna en flores y frutos.

Conforme avanza la infeccién, hay menor cantidad de hojas formadas
y mas cortas, el follaje adquiere una coloraciéon verde-amarillo palido,
el nimero de frutos cuajados se reduce y quedan de tamafo pequeno,
se presenta caida de hojas, por lo que los frutos, ain no maduros, se
manchan por quedar expuestos al Sol, lo que causa que no se utilicen
para consumo, con lo que bajan los rendimientos.

Cuando las lesiones aceitosas se hacen viejas se tornan de color gris,
lo que causa la reduccion en la calidad de la fruta.

Otra sintomatologia frecuente es la de “hoja bandera amarilla”, que
consiste en que una hoja de la parte media del follaje se torna amarilla
y el resto continla verde, posteriormente se seca y las que existen por
encima se amarillean, se secan y caen. La planta muere a las dos o tres
semanas.

En otras ocasiones, la infeccién se presenta con deformacién de las
hojas, lo que provoca ahilamiento (alargamiento) de sus Iébulos, con
una consistencia coriacea* por lo que los productores la denominan
“mano de chango”.

Ademas, sobre los frutos se presentan, en ocasiones, manchas acei-
tosas que sobresalen sobre la epidermis; también se pueden observar
frutos pequenos deformados, con manchas amarillas o blancas y am-
pollas de color verde intenso.

El virus pertenece al grupo de los Potyvirus, la forma de las particulas
del virus es la de filamentos flexuosos de 12 nanémetros® de didmetro
y de 760 a 800 nandmetros de largo. Tienen acido ribonucleico de ca-
dena sencilla.

Virus del Mosaico de la Papaya (VMP). Las plantas afectadas no pre-
sentan sintomas graves, en general.

3 De clorosis: Estado patoldgico de las plantas que se manifiesta por el color amarillento
que adquieren sus partes verdes.

4 Perteneciente o relativo al cuero.

5 Un nanémetro es la unidad de longitud que equivale a una milmillonésima parte de un
metro.
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El desarrollo de la planta se reduce un poco, se acortan los entre-
nudos, disminuye el nimero de frutos y su tamano, pero en menor
medida que con el Virus de la Mancha Anular del Papayo.

En las hojas nuevas de las plantas se observan moteados suaves, las
maduras muestran mosaico, que varia desde puntos amarillos hasta
mosaico severo, con ligera necrosis® en los bordes, a veces se presen-
ta un amarillamiento generalizado y una apariencia de desnutricién.

Sobre tallos y peciolos’ se observan pequefnas manchas de consis-
tencia acuosa, en forma de puntos; las flores presentan finas lineas o
rayas de color oscuro a lo largo de los pétalos (necrosis) y aborto de
la flor.

El virus pertenece al grupo de los Potexvirus, tiene forma de varilla y
mide 12 nanémetros de didmetro por 530 nanémetros de largo.

Virus de la Necrosis Apical de la Papaya (VNAP). Los sintomas que
presentan las plantas son una reduccién de los entrenudos del tallo,
semejando puntas de lapices; el cogollo adquiere una apariencia de
arrepollamiento por la disminucion del tamano de las hojas y el acorta-
miento de entrenudos

En el follaje mas tierno se presenta necrosis de los margenes de las
hojas, con una coloracién amarilla clara casi transparente; en el follaje
mas viejo se observa amarillamiento difuso cerca de las nervaduras, en
algunos casos, parte del tejido de la hoja se necrosa, adquiere una con-
sistencia tiesa y se desprende, con lo que quedan sélo las nervaduras
mas grandes de las hojas.

Los peciolos se arquean en la punta y pueden observarse unos lista-
dos a lo largo de éstos, como costillas de un color gris-rojizo.

En el caso de que la planta estuviera floreciendo o presentara frutos
ya cuajados, éstos adquieren una posicién vertical en vez de horizontal
(que es lo comun).

Puede ocurrir también necrosis de las flores, lo que ocasiona un bajo
prendimiento de frutos.

El fruto no muestra sintomas, excepto en algunos en los que se ob-
servan manchas amarillas difusas, sin forma definida, que no son uni-
formes en todas las plantas.

Posteriormente, se presenta defoliaciéon de la planta, aunque nunca
hay muerte del punto de crecimiento, incluso algunas plantas pueden
recuperarse del dafno; sin embargo, en las que ya existen frutos, éstos
no crecen y quedan de tamano pequefo, con lo que disminuye la pro-
duccion.

La particula del virus es de forma de bala o bacilo, se les encuentra
principalmente en el nlcleo y ocasionalmente en el citoplasma de las
células.

6 Muerte de los tejidos.
7 Rabillo que une la ld&mina de la hoja a la base foliar o al tallo.
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El virus pertenece al grupo de los Rhabdovirus, mide de 80 a 84
nandémetros por 210 6 230 nanémetros.

Bunchy Top o arrepollamiento (micoplasma). Las plantas enfermas
manifiestan un moteado débil en las hojas superiores; se presenta clo-
rosis, especialmente en las areas entre las venas, que puede progresar
hasta convertirse en necrosis; enseguida se observa una reduccion y
amarillamiento de las hojas, que pueden adquirir una apariencia de
acopamiento.

Los entrenudos se acortan progresivamente, los peciolos comienzan
a endurecerse, adquieren posicién casi horizontal, también se acortan
y, a menudo, muestran manchas pequenas (cerca de 0.5 mm) de apa-
riencia aceitosa, en peciolos y porciones tiernas del tallo, las manchas
crecen a un tamano de 1 a 2 mm de didmetro.

Posteriormente, cesa el crecimiento apical, aunado al acortamiento
de los entrenudos y a la pérdida de hojas senescentes?, con lo que la
planta adquiere la apariencia de arrepollamiento, caracteristica de la
enfermedad.

La floracién y produccion de frutos raramente ocurre en plantas afec-
tadas, en el caso de que se presenten, los frutos inmaduros pueden
tener una coloracion verde oscura, la maduracidon no se presenta uni-
formemente, la textura de frutos maduros es dura y tienen un pobre
sabor.

Desde el inicio de los sintomas hasta la muerte de la planta transcu-
rren de dos o tres meses.

Si se corta una planta por debajo de donde se presentan los sintomas,
los brotes que emergen pueden resultar sanos y tener buena produc-
cién de frutos.

La falla en la exudacién de latex, al llevar a cabo una herida en hojas,
peciolos, tallo y frutos, se consideraba una prueba de la presencia de
esta enfermedad, pero recientemente se duda de ella.

Las particulas presentan cuerpos de forma elipsoidal, uniformes en
cuanto a tamano y forma y miden de 700 a 800 milimicras de didmetro.
Estan presentes en tejidos conductivos (xilema y floema).

Virus de la Meleira. El principal sintoma es la exudacién de latex en los
frutos, que al contacto con el aire se oxida y con el tiempo se vuelve de
color café, lo que da una apariencia de miel sucia.

También se puede presentar en los peciolos y margenes de hojas
nuevas, antes de la fructificacion.

Los frutos presentan malformacién, con manchas de color verde cla-
ro, lo que baja su valor comercial, el latex de las plantas afectadas tiene
menor viscosidad y no coagula, por lo que fluye mas facilmente.

Los primeros sintomas se presentan a los seis meses de edad de las

8 Que empiezan a envejecer.
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plantas, se observan en las extremidades de las hojas nuevas y provo-
can quema y alteracién en su forma.

Los frutos afectados presentan manchas claras en la parte externa y
manchas oscuras en el interior de la pulpa, lo que altera el sabor y la
consistencia, por lo que no son aptos para la comercializacion.

Las particulas del virus son isométricas, de aproximadamente 50
nanémetros de didmetro y es transmitido por la mosquita blanca (Be-
misia tabaci) biotipo B.

Estudios de vectores y dindamica poblacional

Se han probado como vectores o transmisores de virus a 10 especies
de &fidos, de los que han dado positivo cinco: Myzus persicae, A. citri-
cola, A. nerii, A. gossypii y Macrosiphum euphorbiae.

Al relacionar las poblaciones de afidos con la temperatura y precipi-
tacion, se ha observado que las lluvias (que incrementan las malezas
hospederas de afidos) aumentan la poblacion de éstos en agosto y
septiembre; un segundo pico se presenta en enero y febrero, pero esta
vez relacionado con la temperatura, ya que cuando ésta disminuye por
debajo de los 25°C, las poblaciones se elevan y en marzo (cuando las
temperaturas se incrementan), las poblaciones de insectos disminu-
yen.

Introduccidén y evaluacion de materiales

Tratamiento. Los estudios que se han realizado para disminuir los da-
nos causados por el Virus de la Mancha Anular del Papayo (VMAP)
consisten en aspersion de productos quimicos, entre los que estan
insecticidas (Metasistox, Azodrin 5%, Nuvacron 60%, Galecron 50%,
Thiodan y Vydate), antibiéticos (Agrymicin 100 y 500) y varios tipos de
aceites minerales con diferentes dosificaciones (1.5, 2.0 y 2.5%) e inter-
valos de aplicacién semanal y quincenal (citrolina, Saf-t-Add) y aceites
vegetales (cartamo y girasol).

De éstos, el que mejor resultados ha presentado es la citrolina al 2%,
ya que con esta dosis se retraso la infeccién por 105 dias.

También se ha utilizado la practica de protecciéon cruzada, mediante
una cepa atenuada del mismo virus a modo de vacuna, que compita
con cepas agresivas por los sitios de infeccién en la célula.

Un programa de proteccion cruzada consiste en los siguientes pa-
sos:

1) Seleccién de material

2) Evaluacion preliminar del material

3) Pruebas pilotos

4) Evaluacion en campo de razas benignas

5) Integracién de proteccion cruzada dentro del sistema de manejo
del cultivo

Las razas benignas pueden ser obtenidas mediante los siguientes
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procedimientos:

a) Seleccionar poblaciones naturales de virus o analizar poblaciones
sobre un hospedero de lesiones locales.

b) Inducir mutacion de poblaciones naturales y seleccionar una cepa
poco agresiva.

c) Pasar a través de hospedantes selectivos o vectores.

En México, se probé esta practica con una cepa atenuada (HA 5-1),
obtenida a partir de una cepa agresiva de Hawai por el Dr. Dennis Gon-
salves, de la Universidad de Cornell (Estados Unidos), en la zona centro
de Veracruz.

Los resultados mostraron que las plantas protegidas superaron al tes-
tigo en peso de fruto, longitud, didmetro, grados brix, kilos por planta,
excepto en area foliar manchada.

El incremento en rendimiento significé 40% mas en las plantas prote-
gidas; sin embargo, la presencia de cepas o razas agresivas locales y la
temperatura pudieron influir en que el éxito no fuera total.

Otro de los métodos para reducir la incidencia de la enfermedad cau-
sada por el VMAP es la utilizacion de barreras naturales (maiz, jamaica
o pasto merkeron) alrededor o entre las calles de las plantaciones, con
el fin de que los vectores virulentos, al alimentarse de la barrera pier-
dan el inéculo®, para que al ingresar al cultivo de papayo ya no sean
infectivos.

La barrera que ha resultado mas efectiva es la de jamaica, pues en un
estudio retrasé la infeccidén a plantas de papayo por 129 dias.

También se han utilizado lienzos de plastico amarillo, alrededor y en-
tre el cultivo, impregnados con grasa, pegamento o aceite, con el fin de
que los afidos sean atraidos por el color amarillo y queden adheridos a
la sustancia pegajosa de la barrera, para que, asi, disminuyan las visitas
a las plantas de papayo.

Ademas, se han utilizado diferentes colores de plastico (transparente,
negro y la combinacion de ellos) y papel aluminio, para evitar la pre-
sencia de vectores (el papel aluminio refleja la luz del Sol, lo que evita
que los vectores se acerquen a las plantas de papayo).

9 Sustancia, generalmente un patégeno, usado para colocarlo sobre o dentro de un or-
ganismo.
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MANEJO INTEGRADO DE PLAGAS
Y ENFERMEDADES EN EL CULTIVO DE PAPAYA

Francisco Javier Apodaca Terminel'

Introduccion

Debido a la problematica fitosanitaria en el cultivo de papaya, se ha
tenido la necesidad de crear alternativas innovadoras para el control
de ésta.

Es aqui donde el Manejo Integrado de Plagas y Enfermedades (MIPE)
adquiere gran relevancia, ya que estan comprobadas sus bondades en
el cultivo, pero no se recomienda su aplicacién si no se cuenta con un
conocimiento profundo de todas sus caracteristicas.

El MIPE se basa principalmente en la utilizacién, en forma conjunta,
de todas las técnicas y métodos apropiados para disminuir los danos
provocados por plagas y enfermedades a niveles compatibles ecoldgi-
ca y econdmicamente, mediante introduccién o proteccién de organis-
mos benéficos, técnicas de manejo del cultivo, uso de variedades re-
sistentes, entre otros, con el fin de minimizar la aplicaciéon de productos
quimicos perjudiciales al medio ambiente.

Principales plagas y enfermedades que afectan el cultivo de papaya
Plagas

*Gusano cachon o de cuerno o primavera de la papaya

*Piojo harinoso

*Chicharrita o periquito de la papaya

*Mosca de la fruta

*Mosquita blanca

*Arafa roja

*Arafa cristalina

*Gusano soldado

1 Ingeniero agronomo independiente, especialista en manejo integrado de pla-
gas y enfermedades en papaya. Correo electrénico: fjat_65@yahoo.com.mx
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Figura 3. El uso de Chrysoperla en cultivos es para el control de pulgones, dcaros y trips.

Enfermedades
*Damping off o pudricién del cuello y raiz
* Antracnosis (en flor, fruto y hoja)
e Alternaria (en hoja, flor y fruto )
*Phytophtora
*Cladosporium
*Rhizopus
*Mycosphaerella
*Micoplasma
*Virus del Mosaico
*Virus de la Mancha Anular del Papayo (VMAP)
*Virus de la Necrosis Apical del papayo (VNAP)

Técnicas que integran el Manejo Integrado de Plagas y Enfermeda-
des:

1. Barreras biolégicas

2. Trampeos

3. Fauna benéfica

4. Aplicacion de bioinsecticidas

5. Manejo de biofungicidas

6. Aplicacion de fertilizantes biologicos

Figura 2. Uso de sorgo como barrera viva en el cultivo de papaya.
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Barreras bioldgicas

El papayo es seriamente afectado a causa del dafno que ocasionan al
cultivo las enfermedades virales, que pueden reducir los rendimientos
en rangos del 5% hasta pérdidas totales del 100% de la plantacion.

Los transmisores de las enfermedades son insectos chupadores (afi-
dos), que provienen de huertas aledanas infectadas, de maleza o culti-
vos hospederos o de una planta con virus dentro de la misma huerta.

El uso de barreras vivas consiste en sembrar maiz o sorgo forrajero
(plantas mas atractivas para los 4fidos que el papayo), intercalados en
la plantacion, también se sugiere utilizar jamaica alrededor de la planta-
cién, ya que por su coloracién actia como repelente.

Esta técnica tiene varios propositos, de los que el principal es con-
trolar virus.

Uno de los objetivos de esta técnica es que cuando los insectos vec-
tores arriben a las barreras y se alimenten de ellas, dejen el virus en la
planta al insertar el estilete o aparato bucal.

Otro propédsito es que son zona de refugio y resguardo para la fauna
benéfica, es decir, que asi como el insecto plaga llega a las barreras, a
éstas también arriban sus depredadores y parasitoides, que empiezan
a equilibrar las poblaciones de plagas del cultivo, por lo que es muy
importante no usar insecticidas en las barreras, ya que pueden acabar
con los insectos benéficos.

Trampeos
Es la técnica de usar trampas para atrapar insectos plaga (supertram-
peo).

El método consiste en poner trampas alrededor de los lotes para
atrapar pulgones adultos en vuelo (vector de virus).

A mayor namero de insectos atrapados, menor es la posibilidad de
una infestacion en el lote.

Liberacion de fauna benéfica

Esta es una de las técnicas mas usadas en el Manejo Integrado de Pla-
gas, que consiste en liberar en el lote, Chrysoperia, principalmente,
ademas de catarinitas, que se pueden recolectar en los alrededores de
las zonas de cultivo.

Chrysoperla es uno de los mayores depredadores de pulgones, aca-
ros, trips y otros.

Una sola larva de Chrysoper/a se alimenta de aproximadamente 500
pulgones en su vida.

Esta técnica estd muy relacionada con el uso de barreras bioldgicas,
ya que las flores atraen a depredadores y parasitoides al lote, pues el
polen es su principal alimento.

Otro método relacionado es la sustitucion de insecticidas por pro-
ductos bioldgicos que no matan a la fauna benéfica.

Il Jornada de transferencia de tecnologia en el cultivo de papaya
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Manejo de bioplaguicidas

El manejo de -bioplaguicidas consiste en el uso de productos de muy

alta especificidad, repelencia y que no afectan a la fauna benéfica.
Como ejemplos se tienen, principalmente, el uso de jabones agri-

colas, extractos vegetales (ajo, canela, higuerilla, nim, chile, etcétera)

y hongos entomopatdgenos? (Verticillium, Paecilomyces, Metarrizum,

etcétera).

Manejo de biofungicidas
El manejo de biofungicidas consiste en el uso de hongos y bacterias
competidoras por espacio y alimento.

Las figuras principales de esta técnica son Trichoderma y Bacillus
subtilis, que con aplicaciones preventivas y constantes pueden evitar
la infestacion de enfermedades del follaje y suelo.

Uso de fertilizantes bioldgicos

Una de las metas que se busca con el Manejo Integrado de Plagas y
Enfermedades es el no estresar la planta, pues una planta estresada
por mala nutricién, malos riegos y sobre-aplicacién de agroquimicos
es mucho mds propensa a ser atacada por plagas y enfermedades v,
por lo tanto, a envejecer prematuramente.

En el Manejo Integrado de Plagas y Enfermedades es de gran auxilio
el uso de biofertilizantes, como compostas y, principalmente, el té de
composta.

El t¢ de composta es un fertilizante liquido que se obtiene por una
fermentacion anaerdbica® en un biorreactor.

Para obtener el té se agrega composta y extractos de bacterias, que
tienen diferentes beneficios para el suelo y la planta (bacterias nitrifi-
cantes, bacterias que desdoblan nutrientes y bacterias que controlan
enfermedades del suelo y follaje, ademas de inductores de raiz).

2 Organismo causante de enfermedades en los insectos.
3 Sin presencia de oxigeno.
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